
 
 
 
 
 
Uddybende beskrivelse af Temadagen d. 18. marts 2017 
 
Kender du det, at du klassificerer din patient med fx derangementsyndrom og oplyser 

patienten om, at prognosen er god. Du sender patienten hjem med relevant information og 

essentiel selv-behandling og tænker ”simpelt og hurtigt at løse”. Det viser sig så, at patienten 

ikke responderer, som forventet, og forløbet begynder hurtigt at køre af sporet. 

 

At stå med en patient som burde have en god prognose, men som undervejs “kører af sporet” 

er lige så frustrerende for fysioterapeuten som det er for patienten, men: 

• Hvordan identificerer man problemet?  

• Hvorfor sker det?  

• Hvad kan vi gøre for at undgå det? 

• Og hvad kan vi gøre for at styre det – hvis det er sket? 

 

Charlotte og Steen vil på dagen komme med redskaber til tidligt i forløbet at identificere de 

patienter, som ikke reagerer på vores terapeutiske ”business as usual”. Ligeledes vil de 

komme med redskaber til at udarbejde nye retningslinjer sammen med patienten og give 

redskaber til at få ”Not On Track”-patienter back on track! 

 

Der tages udgangspunkt i den videnskabelige evidens inden for psykologien og det 

muskuloskeletale område sammenholdt med den samfundsmæssige udvikling og faglige 

debat. 

 

 

Se dagens program og tilmeld dig her. 
 
 
 
	


